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第一章  ─

什麼是馬賽克家庭主義？

上海金秋十月的一個深夜，上海本地人博士媽媽小雨在燈下準

備第二天課上演講的PPT，正在上小學三年級的女兒走過來，歪著

頭端詳了半天，說：「媽媽，你打錯字了，是馬克思家庭主義，不

是馬賽克家庭主義。」小雨笑了笑，對女兒說：「PPT上的馬賽克說

的是傳統現代元素的交織雜糅。你看，衛生間地板上的瓷磚，雖然

顏色不同，卻形成了自己獨特的圖案樣式，就好比我們中國社會、

我們中國人的家庭生活，傳統和現代元素有機融合在一起，這就叫

馬賽克現代性。」她又說：「其實上海人的生活裏無處不充滿著這種

傳統現代、中西古今的交匯雜糅。想想我們今天晚上做的芥末蝦

球，這道菜結合了中式開背處理和法式烤製方法，還配用了傳統中

餐很少使用的芥末，餐具中西搭配，擺盤就完全是現代風格。」

在我秋季學期開設的博士寫作課上，小雨博士現身說法，講述

了自己生活中的馬賽克現象。講完之後，同一討論組的阿蘭博士和

小雨相視一笑，阿蘭隨後和大家分享了她的雙系家庭生活。阿蘭來

自東北，有三個舅舅、一個姨媽。外婆走後，外公就和媽媽住在一

起。讓阿蘭的媽媽照顧外公，舅舅們有一致的理由：阿蘭的媽媽一
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32 新中國式家庭

個人生活，工作相對輕閒，是家裏最適合照顧外公的人選。而三

位舅舅不照顧父親，各有各的理由：大舅夫妻倆身體不好，沒法照

顧外公，自從媽媽接手後，夫妻倆開開心心到處旅遊，身體也越來

越好了；二舅家因為二舅媽是獨生女，二舅媽的母親喪偶後一直和

夫妻倆住在一起，所以也沒法照顧外公；三舅在外地工作，位高且

忙，更沒法照顧外公。年長一些的姨媽則在外地的兒子家照顧孫

女。照顧外公的責任就這樣「自然而然」地落在媽媽肩上。儘管媽

媽一直悉心照料，然而靠得太近，日常生活中反而磕磕碰碰，矛盾

爭執不斷。相比於阿蘭這個一直生活在一起的外孫女，外公總是

念叨著很少見面的孫子，說他們就是因為太忙了才沒有時間來看自

己。講述整個故事的過程中，阿蘭一直不太開心，心疼媽媽這麼辛

苦，卻沒有得到應有的尊重，而且外公還重男輕女，難道不應該是

舅舅們負責養老嗎？她委屈的目光沿著橢圓形路線先投向我，接著

轉頭緩緩向台下的同學掃視一圈，最後再回過頭求助地望著我。

於是，全班同學圍繞著阿蘭的家事展開了熱烈的討論。首先，

在中國父系傳承中，養兒防老、重男輕女是傳統規範，所以外公萬

水千山總是惦記兒子的兒子，對於女兒的女兒—眼前人阿蘭，

卻不怎麼上心；阿蘭產生不公平感，因為按照傳統風俗，作為兒子

的舅舅們理應照顧外公，但事實上他們並沒有履行這個責任；而作

為女兒的媽媽本沒有這個義務，事實上卻在照顧外公。在媽媽精心

照顧外公的同時，舅舅們在出錢上還是非常慷慨的，家庭重要事務

的決定也都會一起參與。討論到這裏，阿蘭心頭的委屈略有平息。

隨後，她又驚喜地發現在這個雙系大家庭裏，還嵌套著一個雙系小

家庭，就是二舅家。在二舅媽這種獨女家庭，如果不採取女兒養老

這種不符合傳統父系規範的現代家庭實踐，她的老媽媽就面臨無人
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第一章  什麼是馬賽克家庭主義？ 33

養老的境地。這時，阿蘭也就釋然了，原來理論就在我的身邊，我

家真的很馬賽克！現代中國馬賽克雙系家庭的出現是中國人、中國

家庭在現代情境下，相對於傳統父權父系規範的一種繼承、改寫與

創新，而女性的無酬照料工作是承載和推動這個模式運轉的一個核

心機制。

在歌德的詩劇《浮士德》1裏，魔鬼梅菲斯特借浮士德之口說：

「理論是灰色的，而生命之樹常青。」理論不是空中樓閣，它的生命

源自於生活，而她的生命力在於與生活不斷對話，汲取營養，豐富

和發展自我。本土概念馬賽克現代性和本土理論馬賽克家庭主義理

論源自中國社會的現代化進程，源自中國人自己的生活實踐，是一

款中國製造的本土思想產品。只要中國的現代化還在繼續，中國人

的生活還在繼續，那麼馬賽克現代性和馬賽克家庭主義就有著持續

的生命力，就會不斷豐富和發展。

概念的源起

本章是全書的開篇，也是本書的邏輯原點和框架靈魂。馬賽克

藝術是一種既古老又現代的裝飾藝術，各種色彩鑲嵌雜糅、混搭交

錯，呈現一種五彩斑斕、對比強烈的風格。我所說的馬賽克，不是

二元對立、非此即彼的線性模式，而是一種鑲嵌雜糅、你中有我、

我中有你、多元的複數模式；用來描摹當代中國社會，包括家庭、

性別、親密關係等領域所呈現出來的傳統現代長期共存、鑲嵌雜

糅、混搭交織的狀態。馬賽克現代性是馬賽克家庭主義的核心概念

和邏輯內核。如果用一句話來定義，馬賽克現代性就是傳統現代鑲

嵌雜糅的中國現代性。事實上，中國的潮汕地區也有一種相似相通

的非物質文化遺產（下稱非遺）的傳統鑲嵌藝術，稱為嵌瓷。它起
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34 新中國式家庭

源於明朝萬曆年間，多見於潮汕地區的民居和廟宇，泰國大皇宮的

室外裝飾就是嵌瓷藝術的傑出代表。

馬賽克現代性這個本土社會學概念從哪裏來的呢？這還要從十

幾年前說起。當時我還在新加坡國立大學從事研究工作，曾到上

海調查研究大齡未婚女性的親密關係，一共訪談了三十位高學歷單

身女性。2在海外接受了十餘年系統的社會學研究訓練之後，回到

國內，來到上海，我既是「局外者」，也是「局中人」。這些上海女

性的故事深深打動了我，我驚訝困惑，更有強烈的共鳴和深深的思

索，正是在這些女性複雜矛盾、糾結纏混卻又自成邏輯的敘事裏、

動機中，我慢慢提煉發展出馬賽克現代性的初步概念。

多年以後的今天，我還清楚地記得，在最早的訪談中，讓我大

為震驚和不解的是，這些生活在中國最為發達、現代化的大都市裏

的獨立女性，接受過高等教育，擁有令人羨慕的白領工作，卻不經

意地告訴我：「找對象肯定要門當戶對，結婚不是兩個人的事情，

是兩個家庭的事情，如果門不當戶不對，結婚後肯定會雞飛狗跳。」

「門當戶對」？！身為在改革開放初期現代化發展導向的教育

語境下成長起來的70年代生人，我的腦袋當時「嗡」地一下子就懵

了，這不正是我們以前課本裏一直批判的封建殘餘嗎？我的訪談提

綱裏真還沒有這個問題！是我落伍了嗎？在強烈的衝擊之餘，我及

時調整研究方案，增加了有關門當戶對的問題。在其後的訪談中，

很多女性往往就門當戶對滔滔不絕說個半天。它有傳統包辦婚姻中

家庭背景、經濟條件、社會地位、聲望相匹配的意思。但是當這些

聰明能幹、年輕美麗的女性講到原生家庭背景相似的時候，她們特

別強調的是，家庭背景對於年輕人個人生活方式和價值觀念的培養

與塑造，就是三觀一定要相似，能談到一起去。在她們的敘述裏，
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第一章  什麼是馬賽克家庭主義？ 35

門當戶對不僅是家庭背景的匹配，更包括個人條件特別是教育水平

的匹配，這個邏輯的核心就是年輕人個體價值觀契合、情感交流順

暢以及相互之間的好感與吸引力。在她們的語句裏，門當戶對這個

詞變得生動清晰起來，複雜而富有層次感。當代中國現代性的草蛇

灰線在她們的故事裏隱約浮現、蔓延、滋長。

她們講的不就是個人導向的現代浪漫愛情嗎？她們講的，是兩

情相悅，是兩心相許，要有化學反應，要有心動的感覺。但是她們

說的也是傳統意義上的門當戶對。所以，她們是傳統的，還是現代

的呢？她們往「門當戶對」這只傳統的老古董舊瓶子裏，裝進了現

代愛情的綠蟻新醅酒。原來她們既傳統又現代。就在那麼一瞬間，

傳統年畫裏和合二仙的形象在我眼前紅彤彤地一閃而過。傳統、現

代這兩者不僅僅只有二元對立一種模式，它們完全可以和諧共生，

而共生的方式是多元且流變的，這就是普通中國人的日常生活和精

神世界。影影綽綽的形象在我的頭腦裏慢慢凝練成概念，生成為字

詞語句。有些傳統已經消逝在歷史的長河裏，而另一些傳統則在現

代日常生活的毛細血管裏流淌、雜糅、生生不息。這就是日常生活

中的中國現代性吧。我豁然開朗，看到中國現代性的本土脈絡，沿

著歷史從未中斷的巨流汩汩流淌，踏歌而來。

那麼如何從學理上來理解馬賽克現代性 3呢？馬賽克現代性，

我也稱為雜糅現代性、鑲嵌現代性、複雜現代性。這個中國現代性

概念從學理上來講，是針對西方中心主義的西方現代性而言的。它

反對西方中心主義話語體系中那種線性的、單數的、強調傳統與現

代二元對立的西方現代性。一方面馬賽克現代性與西方現代性相並

列、相對等，但是同時又有互動，表現出與其同中有異、異中有同

的中國現代性。在世界歷史現代化進程裏，有西方現代性，也有中
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36 新中國式家庭

國現代性，現代性本身不是單數的，而是複數的；不是靜止的，而

是動態的。正如我在序言裏所講，它們有先來後到，卻無高下之

分，這正是現代人類文明多元性和包容性的體現。條條大路通羅

馬，大路條條不必同。

另一方面，傳統並不一定總被現代所取代，很多傳統還可以繼

續影響現代並塑造我們的現代性和中國性，滲透進我們的日常生

活。以這種本土視角去看中國社會、家庭和個人，會有助於我們

用自己的語言講述真正屬於自己的故事，而不是被所謂的宏大理

論「綁架」、「誘導」到其他文明的敘事話語裏。馬賽克現代性不是

西方現代性的複製和演繹，中國社會不是西方社會的鏡像時空、平

行宇宙，我們不能不加批判地把西方理論用在中國情境裏，隨意

「cosplay」成具有東方面貌、遵循西方邏輯的異域驚奇故事。

正如我在序言中討論的，西方的理論概念是在西方情境裏發展

出來的西方本土理論概念，如果不與時俱進，就會成為社會學家烏

爾里希．貝克（2002）所說的「殭屍概念」。但是，我們既要警惕把

過時的「洋殭屍概念」機械照搬過來，也要審慎對待直接從故紙堆

裏生搬硬套與現實嚴重脫節的古早「中式殭屍概念」。反對「食洋不

化」當然不是反對平等開放的學習交流，反對「食古不化」當然不是

全盤否定傳統；相反，我們應該珍視和尊重我們的優良傳統，尋根

溯源，去蕪存菁。

歷史與今天

當代中國社會的馬賽克現代性的雜糅特性和複數本質，在一

個多世紀前洋務運動的精神內核和指導綱領中就有體現：「中學為

體，西學為用」。這句話簡稱為「中體西用」，就是以中國傳統文化

香
港

中
文

大
學

出
版

社
：

具
有

版
權

的
資

料



第一章  什麼是馬賽克家庭主義？ 37

道德為根本，積極學習、應用西方的科學技術。該思想首先由魏

源 4提出，之後洋務派領導者之一張之洞 5對其進行了系統闡發。在

早期現代化的進程中，很多中國人的日常生活和精神世界中傳統與

現代早已開始鑲嵌雜糅。比如新文化運動的啟蒙者和領導者胡適 6

學貫中西，是傳統與現代、中國與西方文化的橋梁，是「新文化中

舊道德的楷模，舊倫理中新思想的師表」。我們的東鄰日本、韓國

在其現代化的早期與西方國家接觸互動的過程中，也產生了類似的

雜糅體系，如韓國的「東道西器」、日本的「和魂洋才」。

再進一步向歷史縱深處漫溯，以「儒道釋三教合流」為核心的

中國傳統文化本身就是一個相對雜糅、不斷發展的動態體系。而儒

家學說更是一個不斷發展、雜食各種營養的學說，既從諸子百家中

汲取思想，也持續向道教和佛教學習，形成龐雜豐富、鑲嵌雜糅的

體系。中國的道教和佛教都是典型的多神教，就連神仙形象都在不

停互相借鑑糅合，比如序言中講到的哪咤，再比如觀音形象在中國

佛教和道教歷史中的雜糅演化；而民間宗教特別是福建、廣東、臺

灣的民間信仰更是雜糅了儒道釋的教義與當地的風土人情，是各路

神仙、歷史人物、民間英雄的群英會。再看中國封建王朝的治理體

系，從漢朝開始就是一個儒表法裏的雜糅體系（Zhao，2015）；不

斷在儒家的仁愛道德和法家的嚴刑峻法之間尋求平衡，無為而治、

道法自然的道家則居中潤滑調和，形成「法道互補」的機制，這便

是一種完整的具有鮮明中國性的傳統王朝治理體系（秦暉，2014）。

2008年北京奧運會上，中國向各國展示其現代化之成果，例

如開幕式嘗試融合文化與尖端科技，一方面應用了當時世界上最

大的三維LED舞臺，總顯示面積達到 4,564平方米，另一方面以

中國傳統卷軸畫—北宋畫家王希孟的傳世之作《千里江山圖》
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38 新中國式家庭

為背景，舞者身著融合現代舞與傳統太極元素的服裝，以身體為

筆，在LED屏幕上靈動地落下點點墨香。現代舞蹈的編排與中國

傳統國畫的毛筆線條渾然一體，傳遞「和而不同」的中國精神。這

個連接傳統、現代和未來的跨時空敘事，生動地展現了當代中國

的馬賽克現代性。

再看看當下的中國社會，隨著中國社會經濟的飛速發展和城市

化的迅猛推進，都市生活也越來越國際化和現代化，上海和東京、

巴黎似乎越來越像，和西部邊陲農村越來越不像。但是上至秦漢下

至宋明風格不一的漢服，不出現在東京、巴黎或西部的農村，而風

靡於上海最現代、最時尚的淮海中路、新天地。以漢服為代表的國

風潮在社會、經濟、文化各個領域的勢不可擋，恰恰體現了中國城

市青年對傳統文化的獨特見解與創新融合。這生動地說明了一個對

於我們的時代至關重要的關鍵問題：在日益全球化和現代化的世界

中，什麼才是現代中國人？中國家庭對於傳統、對於現代富有中國

性的思考、創新和實踐為何？

明朝傳統女裝馬面裙經過改良已經成為Z世代青年男女不分性

別的共同心頭好。國風潮從音樂、影視席捲到服飾，從服飾席捲

到食品，再到故宮博物院的文創產品，愈卷愈烈，成為現代中國人

生活的一部分。近年來，寺廟道觀裏擠滿了年輕的臉龐，她們不是

封建迷信的追隨者，也不是真正意義上虔誠的教徒；她們在追尋、

實踐一種生活方式，一種古老而時尚的生活方式，這種生活方式和

現代社會所宣揚的慢生活、靈修、療癒、自我探索，鑲嵌雜糅在 

一起。

現代的年輕人熱愛傳統，化傳統為時尚，老派的父母輩同樣也

在傳統、現代之間被穩穩拿捏。近期，我與合作者在研究城市中產
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