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傳播研究的理論與現實

梁海

傳播學既是一門貫穿諸多研究領域的橫向學科，也是一門與現實

緊密聯繫的實踐學科。傳播學研究一直強調理論聯繫實際：研究現實

問題與發展普適理論缺一不可。簡單研究某個具體的現實問題往往只

能成為應用研究、行政研究，瑣碎而缺乏系統性與反思性；而單純的

為理論而理論的研究往往只能是自說自話，與現實大相逕庭。《傳播與

社會學刊》一直強調具有理論關懷的經驗研究。本期文章也正是這一理

念的體現。正如周樹華在本期對談中所指出的：「真正重要的研究需要

不同程度的抽象化過程」。

本期的傳播論壇來自杜駿飛對其「數字交往」數年研究的總結和闡

釋。這一理論取向既是對傳統理論（如拉圖爾和塔爾德）的延伸，也是

對最近20年新傳播科技發展的批判性思考。

徐婧的研究以馬克思主義人文地理學和段義孚的地方概念為理論

框架，深入考察了一個西北內陸城市的單位制社區在轉型過程中人的

關聯性變革，以及其「地方性」的消失與重建。施穎婕則關注互聯網對

青少年的影響，發現互聯網使用對青年人社會公平感的影響存在不同

維度的分化。這些發現通過對網絡賦權假說提出實證挑戰，為涵化研

究做出了貢獻。任韻靈和彭璐璐的研究則從知識社會學的角度探討本
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研究關注算法語境下的知識建構，並且在人技互動中發掘算法知識的

實用面向。

曹培鑫和宋軍彥從傳統「健康信念」理論模型出發分析了在中國內

地特殊媒體制度下，媒體如何報導新冠疫苗。他們的內容分析既有與

理論吻合的部分，也對經典理論提出挑戰。盧鴻毅的研究同樣極具現

實意義。該研究以「自然幫助人模式」作為理論基礎，檢驗了美髮師、

美容等從業者如何利用親身傳播向女性顧客宣傳女性癌症篩選訊息。
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Editor’s Notes

Theory and Reality in Communication Research

Hai LIANG 

Abstract

Communication research is a diverse discipline that encompasses various 
academic fields and has practical applications in real life. Ideally, research in 
this field emphasizes the integration of theory and practice to address real-
world issues while developing generalizable theories to guide practices. Purely 
studying a specific real-world case is worthy, but such an approach often results 
in applied or policy research, which may lack systematization and reflexivity. 
On the other hand, purely theoretical research can become idiosyncratic and 
detached from reality. Communication and Society has always emphasized 
empirical research with theoretical sophistication. The articles in this issue 
reflect this philosophy. As Shuhua Zhou points out in the academic dialogue in 
this issue, “truly important research requires different levels of abstraction.”
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